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Svenska Polisidrottsforbundet

Pa uppdrag av Svenska Polisidrottsférbundet inbjuder Stockholmspolisens
skytteférening till Polis-SM i springskytte 2026.

PLATS: Grimsta skjutbana, Kanaans vag 76, Bromma, Stockholm
DATUM: Fredag 2026-09-11

TID: Tva stycken startheat om max 18 tavlande kl 12:00 och 13:30. Prisutdelning for
samtliga klasser efter sista heatet. Vi behov kan ett tredje heat sattas in.

KLASSINDELNING:
DH21, DH35, DH50, H60, H65 och H70. Vid for fa anmalningar i en klass sker
sammanslagning av klasser enligt Svenska pistolskytteférbundets regler.

UTFORANDE:

Terrangloépning 6 varv i slinga om cirka 1 km (cirka 600 m fér H65/70). Efter varje
varv skjutstation med 6 skott per tillfalle, totalt 36 skott. Skjutavstand 20 m. Varje
tavlande tilldelas tva precisionstavlor och fordelar sjalv max 18 skott per tavla. Vid
forsta skjuttillfallet ar stddhand inte tillaten. Vid andra till sjatte skjutningen ar
stédhand tillaten. Innan start laggs ammunition och magasin pa anvisad skjutplats.

STRAFFTIDSTILLAGG:

Traff i valér 7-10 (svart omrade) = inget tillagg pa tavlingstiden

Traff i valor 4-6 = 30 sekunder tillagg pa tavlingstiden per traff

Traff i valér 1-3 samt bom = 60 sekunder tillagg pa tavlingstiden per traff/bom

SLUTTID: Loptid + eventuella strafftidstillagg.

VAPEN OCH VAPENHANTERING:

Tjanstevapen: Glock, Sig Sauer och Walther 7,65. Tilldelat tjanstevapen ska
anvandas. Vapenhantering och laddning far endast ske pa anvisad skjutplats.
Tavlande ska bara vapen i holster under 16pningen. Ovrig tid ska vapnet forvaras |
holster eller annan baranordning. Propp behdvs inte, da vapnet ska vara holstrat.
Kontroll av tomt magasin och tomt vapen ska ske efter malgang eller avslutad
skjutning. Vapenkontroll ska utféras i god tid innan start.

SAKERHET:

Springskytte staller krav pa deltagarens egna ansvar.
Mindre dvertradelser medfor strafftidstillagg till sluttiden.
Storre dvertradelser medfor diskvalificering.
Horselskydd ska anvandas vid skjutplats.



ANMALAN: Anmalan via e-post goranpalm78@hotmail.com innehallande namn,
fodelsear, dam/herr, klubbtillhérighet samt dnskat startheat 1:a och 2:a alternativ.
Anmalan senast 2026-08-14.

STARTAVGIFT: 100 kr via Swish till 0707-290902 i samband med anmalan.
FOR YTTERLIGARE INFORMATION: Goéran Palm, goranpalm78@hotmail.com

samt 0707-290902 alternativt Daniel Takayama, daniel@takayama.se samt 070-
3123151.

FORTARING OCH SERVICE: Efter genomfort lopp bjuds det pa
kaffe/smorgas/fikabrod vid klubbstugan. Klubbstugan star 6ppen och erbjuder
majlighet att férvara vaskor samt tillgang till toalett. Dusch kan ej erbjudas.
Parkeringen vid banan ar allman och erbjuder normalt sett gott om plats.

TAVLINGSJURY: Enligt anslag pa banan tavlingsdagen.
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