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Resultat – PoB-SM-Medel
2023-09-20

H21 (6 / 6) Tid Efter Bomtid
1. Tobias Kjell Nyköpingspolisen 21:27 0:14
2. Fredrik Svensson Jönköpingspolisens Skytte- Och If 21:44 +0:17 0:23
3. Marcus Hane Umepolisens SIK 23:53 +2:26 0:34
4. Linus Wikström Norrtäljepolisens SIK 27:20 +5:53 2:01
5. Tobias Olofsson Eskilstuna Räddningstj 32:19 +10:52 4:35
6. Jonas Melin Räddningstjänsten S-Gbg 1:03:40 +42:13 24:06

D21 (13 / 13) Tid Efter Bomtid
1. Caroline Green Norrköpingspolisens IF 21:35 0:16
2. Pernilla Nilsson Göteborgspolisens IF 21:55 +0:20 0:18
3. Marielle Larsson Stockholmspolisens IF 25:38 +4:03 5:04
4. Lisa Reichenberg Polisen Västra Fyrbodal 28:34 +6:59 0:46
5. Malin Van Der Meiden Jönköpings Polis IF 28:57 +7:22 5:51
6. Anna Kempe NFC Linköping 29:40 +8:05 2:59
7. Malin Ljunggren Varbergs Brandmän IF 31:01 +9:26 3:06
8. Malin Reichenberg Polisen Skaraborg 31:04 +9:29 4:47
9. Caroline Augustsson Karlstadspolisens IoS 31:20 +9:45 5:07
10. Elina Von Krusenstierna Dalapolisens IF 34:26 +12:51 5:22
11. Lina Berglund Stockholmspolisens IF 37:35 +16:00 3:21

Louise Hane OK Nolaskogsarna (35:28) +13:53 4:14
Sofia Johansson Uddevalla Polis IF Ej start

H40 (6 / 6) Tid Efter Bomtid
1. Otto Eriksson Varbergspolisens SoIF 24:07 3:08
2. Erik Skåpdal Räddningstjänsten S-Gbg 29:54 +5:47 9:04
3. Robert Jonsson Norrtäljepolisens SIK 35:29 +11:22 6:03
4. Jonas Adolfsson Varbergspolisens SoIF 39:16 +15:09 7:14
5. Simon Gindemo Eskilstuna Räddningstj 39:40 +15:33 8:06
6. Johan Vestbö Varbergspolisens SoIF 39:58 +15:51 6:23

D40 (1 / 1) Tid Efter Bomtid
1. Ann-Christine Enqvist NFC Linköping 42:57 0:00

H50 (7 / 7) Tid Efter Bomtid
1. Jan Hollbeck Södertörns Brandförsvar 17:22 0:00
2. Claes Hagstrand Göteborgspolisens IF 18:24 +1:02 0:36
3. Thomas Josarp Varbergspolisens SoIF 19:14 +1:52 1:21
4. Mats Ljungqvist Växjöpolisens I o P 19:43 +2:21 1:16
5. Gert Wildheim Varbergs Brandmän IF 21:54 +4:32 2:30
6. Peter Fogelström Skövdepolisens IF 29:48 +12:26 4:17

Magnus Johansson Räddningstjänsten S-Gbg Ej start

H60 (9 / 9) Tid Efter Bomtid
1. Lennart Larsson Brandkårens Idrottsklubb 26:50 1:27
2. Roy Fransson Eskilstuna Räddningstj 27:24 +0:34 0:34
3. Bengt Kärrström Stockholmspolisens IF 30:37 +3:47 2:37
4. Ove Allansson Skövdepolisens IF 33:47 +6:57 4:44
5. Stefan Olsson Skövdepolisens IF 37:03 +10:13 10:38
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6. Sture Lokatt Stockholmspolisens IF 43:40 +16:50 15:55
7. Janne Bergström Räddningstjänsten S-Gbg 1:08:44 +41:54 20:31

Kaj Abrahamsson Lidköpingspolisen Ej start
Teddy Andersson Räddningstjänsten S-Gbg Ej start

D50 (8 / 8) Tid Efter Bomtid
1. Annika Lindberg Stockholmspolisens IF 17:30 1:03
2. Moni Winsnes Stockholmspolisens IF 17:42 +0:12 0:46
3. Gunilla Larsson Södra Älvsborgs PIF 18:06 +0:36 1:02
4. Åsa Carlström Jönköpingspolisens Skytte- Och If 18:34 +1:04 0:58
5. Carina Andersson Skaraborgspolisens IF 21:58 +4:28 2:52
6. Caroline Karlsson Göteborgs Polismäns IF 26:34 +9:04 6:48
7. Eva Karlsson Skövdepolisens IF 27:41 +10:11 2:21
8. Sabiene Karlsson Norrtäljepolisens SIK 28:44 +11:14 2:33

H70 (6 / 6) Tid Efter Bomtid
1. Alf Andersson Skövdepolisens IF 19:17 1:10
2. Roland Svensson Skövdepolisens IF 19:18 +0:01 2:49
3. Göran Johansson Skövdepolisens IF 20:44 +1:27 0:41
4. Lars Löfholm Skaraborg 26:19 +7:02 0:38
5. Hans Eriksson Räddningstj. Norrtelje 26:59 +7:42 2:40
6. Sören Randulw Räddningstjänsten S-Gbg 57:01 +37:44 20:54

UTM (13 / 13) Tid Efter Bomtid
1. Christofer Frisk Polismyndigheten 19:47 0:49
2. Björn Wernström Räddningstjänsten S-Gbg 21:02 +1:15 2:17
3. Johan Walfridson Skövdepolisens IF 21:03 +1:16 2:46
4. Miranda Larsson Räddningstjänsten S-Gbg 22:20 +2:33 2:37
5. Björn Eriksen Göteborgspolisens IF 28:07 +8:20 7:17
6. Jonas Allansson Skövdepolisens IF 28:24 +8:37 3:31
7. Åsa Gindemo Eskilstuna Räddningstj 30:34 +10:47 1:28
8. Erika Johansson Nationellt Forensiskt C 32:20 +12:33 3:06
9. Erik Vestling Nationellt Forensiskt C 33:31 +13:44 4:59
10. Linnéa Rosén Skövdepolisens IF 34:20 +14:33 5:06
11. Stina Gunnarsson Eskilstuna Räddningstj 36:38 +16:51 1:37
12. Erik Ferm Räddningstjänsten S-Gbg 44:20 +24:33 21:46

Bjarne Lagerlöf Varbergspolisens SoIF Ej start
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Resultat – PoB-SM-Lång
2023-09-21

H21 (6 / 6) Tid Efter Bomtid
1. Tobias Kjell Nyköpingspolisen 49:46 1:18
2. Fredrik Svensson Jönköpingspolisen IK 54:18 +4:32 1:50
3. Linus Wikström Norrtäljepolisens SIK 59:46 +10:00 4:01
4. Marcus Hane Umepolisens SIK 1:00:29 +10:43 1:44
5. Tobias Olofsson Eskilstuna Räddningstj 1:11:05 +21:19 7:19
6. Jonas Melin Räddningstjänsten S-Gbg 1:38:44 +48:58 30:22

D21 (9 / 9) Tid Efter Bomtid
1. Pernilla Nilsson Göteborgspolisens IF 43:18 0:00
2. Marielle Larsson Stockholmspolisens IF 50:01 +6:43 5:51
3. Caroline Green Norrköpingspolisen IK 50:15 +6:57 6:11
4. Malin van der Meiden Jönköpings Polis IF 53:33 +10:15 2:12
5. Malin Reichenberg Polisen Skaraborg 1:05:26 +22:08 5:43
6. Elina von Krusenstierna Dalapolisens IF 1:08:01 +24:43 3:22
7. Lisa Reichenberg Polisen Västra Fyrbodal 1:08:20 +25:02 6:22
8. Lina Berglund Stockholmspolisens IF 1:14:30 +31:12 10:30

Caroline Augustsson Karlstadspolisens IoS Felst.

H40 (6 / 6) Tid Efter Bomtid
1. Otto Eriksson Varbergspolisens SoIF 45:12 4:06
2. Erik Skåpdal Räddningstjänsten S-Gbg 59:34 +14:22 9:10
3. Robert Jonsson Norrtäljepolisens SIK 1:05:57 +20:45 7:00
4. Simon Gindemo Eskilstuna Räddningstj 1:24:39 +39:27 11:20

Jonas Adolfsson Varbergspolisens SoIF Felst.
Johan Vestbö Varbergspolisens SoIF Utg.

D40 (2 / 2) Tid Efter Bomtid
1. Anna Kempe NFC Linköping 48:21 0:00
2. Ann-Christine Enqvist NFC Linköping 1:07:49 +19:28 8:22

H50 (6 / 6) Tid Efter Bomtid
1. Claes Hagstrand Göteborgspolisens IF 31:41 0:00
2. Mats Ljungqvist Växjöpolisens I o P 32:12 +0:31 0:20
3. Jan Hollbeck Södertörns Brandförsvar 32:27 +0:46 0:21
4. Gert Wildheim Varbergs Brandmäns IF 33:08 +1:27 0:27
5. Thomas Josarp Varbergspolisens SoIF 35:51 +4:10 3:34
6. Peter Fogelström Skövdepolisens IF 1:08:04 +36:23 11:50

H60 (7 / 7) Tid Efter Bomtid
1. Lennart Larsson Brandkårens IK Borås 41:22 1:33
2. Roy Fransson Eskilstuna Räddningstj 47:03 +5:41 0:31
3. Bengt Kärrström Stockholmspolisens IF 49:29 +8:07 0:33
4. Stefan Olsson Skövdepolisens IF 54:30 +13:08 7:55
5. Ove Allansson Skövdepolisens IF 56:57 +15:35 6:16
6. Janne Bergström Räddningstjänsten S-Gbg 1:22:43 +41:21 6:08

Sture Lokatt Stockholmspolisens IF Felst.
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D50 (8 / 8) Tid Efter Bomtid
1. Annika Lindberg Stockholmspolisens IF 29:32 0:23
2. Moni Winsnes Stockholmspolisens IF 35:09 +5:37 2:37
3. Åsa Carlström Jönköpingspolisen S&I 35:17 +5:45 2:28
4. Gunilla Larsson Södra Älvsborgs PIF 35:51 +6:19 3:32
5. Caroline Karlsson Göteborgs Polismäns IF 41:05 +11:33 4:29
6. Sabiene Karlsson Norrtäljepolisens SIK 44:03 +14:31 2:08
7. Malin Ljunggren Varbergs Brandmän IF 49:34 +20:02 11:06

Carina Andersson Skaraborgspolisens IF Felst.

H70 (6 / 6) Tid Efter Bomtid
1. Roland Svensson Skövdepolisens IF 27:48 0:43
2. Alf Andersson Skövdepolisens IF 38:53 +11:05 2:13
3. Göran Johansson Skövdepolisens IF 43:09 +15:21 4:55
4. Hans Eriksson Räddningstj. Norrtelje 44:37 +16:49 5:16
5. Lars Löfholm Skaraborg 58:14 +30:26 4:21

Sören Randulw Räddningstjänsten S-Gbg Utg.

UTM kort (2 / 2) Tid Efter Bomtid
1. Åsa Gindemo Eskilstuna Räddningstj 45:25 1:50
2. Stina Gunnarsson Eskilstuna Räddningstj 46:53 +1:28 1:54

UTM lång (8 / 8) Tid Efter Bomtid
1. Björn Wernström Räddningstjänsten S-Gbg 38:49 2:39
2. Johan Walfridson Skövdepolisens IF 38:54 +0:05 1:45
3. Björn Eriksen Göteborgspolisens IF 44:53 +6:04 6:36
4. Jonas Allansson Skövdepolisens IF 52:58 +14:09 5:27
5. Miranda Larsson Räddningstjänsten S-Gbg 56:34 +17:45 15:11
6. Erik Ferm Räddningstjänsten S-Gbg 58:20 +19:31 14:30
7. Erika Johansson Nationellt Forensiskt C 1:02:47 +23:58 7:35
8. Erik Vestling Nationellt Forensiskt C 1:04:08 +25:19 1:55


